
13. Juni 2009

5 km

9. Werner Volksbank Stadtlauf

Gesamteinlauf Frauen

Rang Name, VornameAK KlasseStart-Nr ZeitVerein

1 1 Bingel, Judith 155 W35 USC Bochum 0:19.49
2 1 Domaß, Laura 648 W20 PSV Grün Weiß Kassel 0:20.12
3 1 Reisige-Muhr, Bettina 659 W40 Lauffreunde Bönen 0:21.13
4 1 Hamelmann, Susanne 177 W30 LG Hamm 0:21.44
5 2 Engelberg, Andrea 4734 W30  0:21.56
6 1 Klomp, Simone 663 W45 FC Nordkirchen 0:22.37
7 2 Hars, Susanne 206 W40 0:22.44
8 1 Freitag, Evelyn 550 W50 0:23.11
9 3 Gerken, Bettina 537 W40 TLV Rünthe 0:23.40

10 4 Schulze Froning, Christel 508 W40 Sprintschnecken Werne 0:23.43
10 1 Rinschede, Ricarda 647 WJgd B AB Elektronik 0:23.43
12 1 Koch, Adriane 4963 WSchü C AB Elektronik 0:23.44
13 2 Lena, Thiemann 4872 WJgd B  0:24.07
14 2 Ullrich, Brigitte 4859 W50 Sporthaus Werne 0:24.20
15 3 Berger, Imke 618 WJgd B 0:24.23
16 1 Nickel, Marina 5017 WSchü A TV Werne 03 - Lauftreff 0:24.27
17 2 Lenfers-Lücker, Petra 4797 W45 SV Herbern 0:24.35
18 3 Moritz, Anita 5039 W45 RCS 0:25.02
19 2 Steiner, Grete 213 WSchü C SGS Münster 0:25.06
20 4 Goßheger , Anne 4949 WJgd B SV Herbern 0:25.27
21 2 Paschedag, Diana 5145 W35  0:25.31
22 1 Siegeroth, Laura 5144 WSchü B DJK SUS Brambauer 0:25.46
23 2 Steffen, Frauke 651 WSchü B Stadt Werne 0:25.49
24 3 Utendorf, Gabriele 4755 W50 Stadtwerke Lünen 0:25.57
25 5 Hüttermann, Dorothee 221 W40 LT Westerwinkel 0:26.00
26 3 Schürmann, Sandra 4796 W35  0:26.17
27 3 Vehring, Lenja 180 WSchü C 0:26.59
28 4 Schlüter, Dagmar 219 W45 DJK SUS Brambauer 0:27.04
29 6 Harbert, Gaby 559 W40 0:27.12
30 4 Bopp, Antonia 4940 W50 SV Herbern 0:27.24
31 2 Frieling, Jennifer 4159 W20 WSC 0:27.26
32 3 Argado, Guadalupe 592 W20 0:27.41
33 7 Hölscher, Renate 4873 W40 Stadtverwaltung Werne 0:27.42
34 2 Oestermann, Tanja 534 WSchü A TV Werne 0:27.46
35 5 Menz, Andrea 168 W45 0:27.48
36 8 Eichmanns, Monika 598 W40 TV Werne 0:28.31
37 3 Pinter, Mona 4987 WSchü A Radbod Runners 0:28.35
38 5 Thiemann, Ellen 202 WJgd B TVW Badminton 0:28.37
39 6 Vandenberghe, Claudia 182 W45 Radbod Runners 0:28.42
40 1 Krampe, Ursula 4774 W60 wsc 0:28.54
41 6 Biermann, Marina 5148 WJgd B TV Werne 03 0:29.00
42 9 Lippina, Claudia 4976 W40 Radbod Runners 0:29.02
43 7 Selleny, Ann-Kathrin 172 WJgd B SG HVE Villigst 0:29.10
44 10 Schwenniger, Birgit 147 W40 0:29.13
45 11 Hüppe, Erika 4995 W40 Radbod Runners 0:29.15
45 4 Drees, Marion 5032 W35 TV Werne 03 - Lauftreff 0:29.15
47 4 Mürmann, Theresa 633 WSchü A 0:29.20
48 3 Worms, Nathalie 4441 WSchü B  0:29.24
49 8 Heuser, Pia 5151 WJgd B TV Werne 03 0:29.27
50 2 Neuwirth, Hildegard 538 W60 0:29.42

Fortsetzung...



...noch 5 km, Gesamteinlauf Frauen

Rang Name, VornameAK KlasseStart-Nr ZeitVerein

50 12 Nattkemper, Steffi 5023 W40 TV Werne 03 - Lauftreff 0:29.42
52 4 Zilligen, Ulrike 4160 W20 WSC 0:29.43
53 5 Wiemann, Melanie 223 W20 0:29.49
54 3 Hügemann, Simone 4950 W30 SV Herbern 0:29.52
55 5 König, Amelie 159 WSchü A RV Wanderlust 0:29.57
56 1 Ostrowski, Lea 637 WJgd A 0:29.58
57 6 Mürmann, Sophie 635 W20 0:29.59
57 7 Fraumann, Iris 190 W45 Lüdinghausen 0:29.59
59 13 Liske-Bornscheuer, Anke 214 W40 0:30.02
60 9 Wiedenhorst, Maren 554 WJgd B TV Werne 0:30.08
61 8 Krause, Yvonne 227 W45 LG Hamm 0:30.09
62 14 Wiemschulte, Marita 4982 W40 Radbod Runners 0:30.16
63 5 Schwert, Elisabeth 4938 W50 SV Herbern 0:30.19
64 4 Lüke, Katharina 600 W30 TV Werne 0:30.22
65 15 Pätzold, Nicole 629 W40 TV Werne 0:30.24
66 5 Mempel, Sonja 4758 W30  0:30.28
66 4 Westrup, Ronja 607 WSchü C TV Werne 0:30.28
68 5 Schulze-Froning, Luzia 506 WSchü C Sprintschnecken Werne 0:30.31
68 9 Müller, Marion 5041 W45 RCS 0:30.31
70 10 Jenita, Gnadeswaran 5258 WJgd B TV-Werne 03 - LA 0:30.36
71 16 Grewe, Jutta 624 W40 TV Werne 0:30.37
72 5 Unger, Sandra 5012 W35  0:30.39
73 6 Haferkamp, Petra 5024 W50 TV Werne 03 - Lauftreff 0:30.43
74 17 Kniep, Claudia 4845 W40 BSG Continentale 0:30.45
75 11 Grundmann, Marlene 4984 WJgd B Radbod Runners 0:30.57
76 18 White, Andrea 5000 W40 Radbod Runners 0:31.02
77 2 Purgel, Julia 195 WJgd A 0:31.12
78 19 Hohenhövel, Stefanie 4978 W40 Radbod Runners 0:31.16
79 6 Krüger, Laura 4996 WSchü A Radbod Runners 0:31.21
79 20 Zeidler, Barbara 4999 W40 Radbod Runners 0:31.21
81 3 Fischer, Mareen 197 WJgd A 0:31.35
82 21 Arzbach, Claudia 4989 W40 Radbod Runners 0:31.37
83 4 Lisa, Timmermann 5260 WSchü B TV-Werne 03 - LA 0:31.41
84 7 Niehues, Astrid 4946 W20 SV Herbern 0:31.49
85 22 Mende, Monika 4977 W40 Radbod Runners 0:32.03
86 7 Böhme, Denise 4986 WSchü A Radbod Runners 0:32.05
86 5 Vondermaßen, Leonie 5046 WSchü B RCS 0:32.05
88 6 Jahns, Silke 621 W35 TLV Rünthe 0:32.06
89 4 Ruthmann, Verena 588 WJgd A TV Werne 0:32.15
90 23 Grefer, Dagmar 4994 W40 Radbod Runners 0:32.18
91 24 Frank, Tina 5001 W40 Radbod Runners 0:32.19
92 10 Dahl, Ute 5021 W45 TV Werne 03 - Lauftreff 0:32.45
93 6 Blankenburg, Andrea 5010 W30  0:32.52
94 7 Billermann, Tanja 203 W30 SV Herbern 0:32.58
95 1 Schulze-Froning, Rosa 504 WSchü D Sprintschnecken Werne 0:33.08
96 1 Legant, Elfriede 176 W65 0:33.20
97 12 Sophie, Peschke 5259 WJgd B TV-Werne 03 - LA 0:33.22
98 7 Erbe, Andrea 510 W35 Sprintschnecken Werne 0:33.23
99 11 Hermans, Silke 4835 W45  0:33.25

100 12 Zimmermann, Regina 4945 W45 SV Herbern 0:33.31
101 8 Winkel, Nicole 641 W30 0:33.46
102 13 Appel, Nele 191 WJgd B 0:33.55
103 25 Bergmann, Beate 5033 W40 TV Werne 03 - Lauftreff 0:34.20
104 26 Osterkemper, Jutta 5022 W40 TV Werne 03 - Lauftreff 0:34.39
104 5 Bullermann, Laura 5003 WJgd A Radbod Runners 0:34.39
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106 27 Kosek, Birgit 4990 W40 Radbod Runners 0:34.54
107 14 Kosek, Lisa 4991 WJgd B Radbod Runners 0:35.01
108 28 Pistoor, Bettina 604 W40 0:35.04
109 29 Siegel, Silvia 602 W40 0:35.21
110 1 Paulsen, Birgit 4776 W55  0:36.27
111 8 Neumüller, Bianka 528 W35 0:36.37
112 9 Heimann, Andrea 5025 W35 TV Werne 03 - Lauftreff 0:38.28
113 9 Lauf, Gundula 502 W30 0:38.46
114 7 Ey, Rita 4798 W50  0:38.47
115 30 Purzner, Iris 220 W40 Laufanfänger 0:41.09
116 10 Gerling, Claudia 5031 W35 TV Werne 03 - Lauftreff 0:42.26


